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Informasjon om godkjente veiledere  
 

 
Navn:                  Elin Grigoryan 

 

Adresse:             Strandgaten 6, 5013 Bergen 

 

Arbeidssted:      Bergen og Omland Familiekontor / Fri Dialog (privat praksis) 

 

Telefon:              47 33 50 50  

 

E-post:               elin@fridialog.no 

 
Jeg har godkjenning som veileder på: 

Videreutdanning og Masterutdanning 1. og 2. studieår   

 

Videreutdanning og Masterutdanning 1. til 4. studieår            

 

 
Utdanning (evt. sertifiseringer, godkjenninger):  

Sensorimotor Psychotherapy Level 1 og 2 (kroppsorientert traumeterapi) 

Gottman Institute, pågående sertifisering som Gottman parterapeut 

Gottman Institute, level 1-3 

HVL, videreutdanning i Gottman parmetodikk 

HVL, videreutdanning i Veiledning 

HVL, Parterapi trinn 1 og 2 

FO godkjent klinisk sosionom 

FO godkjent veileder 

 

Veilederkompetanse:  

Har videreutdanning i Veiledning. Erfaring fra blant annet; 

Studentveiledning (gruppe/individuelt) 

Kollegaveiledning (gruppe/individuelt) 

Faglig veiledning av andre yrkesgrupper innenfor helsesektoren (individuelt) 

 

 

Faglige perspektiver:  

Har i eget arbeid sterkt fokus på Gottman parmetodikk. Anser meg for å være eklektisk, men med et godt 

øye til språksystemisk samarbeidende tilnærming, og kroppsorientert traume terapi.  

 

x 



Veiledningsstruktur (individuell- gruppeveiledning): 

Tilbyr gjerne veiledningshelger, og er fleksibel i forhold til både tid, form og sted. Individuelle så vel 

som gruppe prosesser tilbys. 

 

Geografiske områder for veiledning:  

Tilholdssted er Bergen, men tilbyr også intensiv veiledning (oppdelt i to dagers økter) på alternative 

steder eksempelvis å møtes på hytte på Ål, eller andre aktuelle steder for gruppen. 

 
Ved underskrift på «Samtykkeerklæring for veiledere» har du gitt godkjenning om offentliggjøring av 

personopplysninger på Vid.no. 

 

 


