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Adresse: Munkerekkveien 122 c, 3143 Vestskogen 

 

Arbeidssted: Enkeltpersonforetak 

 

Telefon: 90758878 
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Jeg har godkjenning som veileder på: 

Videreutdanning og Masterutdanning 1. og 2. studieår   

 

Videreutdanning og Masterutdanning 1. til 4. studieår  

 

 
Utdanning (evt. sertifiseringer, godkjenninger):  

Exphil 1994, Sosionom 1998, Veiledning og kompetanseutvikling 2004, Veiledning og coaching 2005, 

Master i familieterapi 2009 -2012 (fullført år 3 av 4) 

Fo godkjent veileder 2011, FO godkjent klinisk sosionom 2013 

 

Veilederkompetanse:  

Veiledet par, familier, barn/unge, kolleger, fosterforeldre/både grupper og individuelt, debrief av ansatte, 

konflikthåndteringssaker. 

 

Faglige perspektiver:  

Jeg ønsker å være eklektisk i mine tilnærminger. Det som er mine hovedperspektiver bygger på 

systemisk grunnlagsforståelse, språkets betydning i relasjoner, samarbeid, hvem vi blir i møte med den 

andre, refleksjoner over praksis, narrativ tilnærming og andre relevante tilnærminger fra familieterapien. 

 

Veiledningsstruktur (individuell- gruppeveiledning): 

Individuell- og grupper. 

 

Geografiske områder for veiledning:  

Vestfold, Buskerud, Oslo 
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