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Videreutdanning og mastergrad i familieterapi og systemisk praksis
VID vitenskapelige hogskole

Informasjon om godkjente veiledere

Navn: Hans Christian Michaelsen
Adresse: Oslo og Arendal

Arbeidssted: VID Vitenskapelige Hagskole, Fakultet for sosialfag, familieterapi og systemisk
praksis, Oslo

Telefon: 95048970

E-post: hans.christian.michaelsen@vid.no (hcmichae@online.no)

Jeg har godkjenning som veileder pé: |:|
Videreutdanning og Masterutdanning 1. og 2. studiedr

Videreutdanning og Masterutdanning 1. til 4. studiear X

Utdanning (evt. sertifiseringer, godkjenninger):

Cand. Mag. (Psykologi, Sexologi, Engelsk/amerikansk sprék og litteratur, Nordisk sprik og
litteratur, Idéhistorie, Litteraturvitenskap. Teatervitenskap), Medisin 1. avd., Videre- og
Masterutdanning i Familieterapi og systemisk praksis, Helseledelse (BI).

Veilederkompetanse: 30 érs erfaring med individuell- og gruppebasert veiledning for
personalgrupper, studenter, ledere og foster/familiehjem. Var leerer ved Diakonhjemmets 2-4rig
videreutdanning i systemisk veiledning og undervisning. Har veiledet innenfor privat og
offentlig virksomhet (barnevern, familievern, rus- og avhengighet, psykiatri, somatikk,
asylmottak, flerfamiliearbeid o.a.) Har veiledet enkeltstudenter og studentgrupper i familieterapi
og systemisk praksisi 11 ar.




Faglige perspektiver: I studentveiledning er jeg opptatt av at den enkelte skal 3 utvikle sitt eget
potensiale gjennom 4 eve seg i de fleste familieterapeutiske tilneermingene og finne sin egenart.
I studentveiledning anser jeg det viktig at studentene fér anledning til 4 utvikle ferdigheter.
Teoretisk er min veiledning systemisk og relasjonelt forankret, der jeg arbeider eklektisk med et
bredt spekter av teoretiske og metodiske tilnzrminger. De spenner fra strategiske/ strukturelle,
narrative, lgsningsfokuserte, systemisk/sirkulere til spriksystemiske (lingvistisk) og
cksistensielle tilnaerminger. Jeg tilhorer generelt en sosialkonstruktivistisk idéforankring og en
samarbeidsorientert praksis der reflekterende prosesser er sentralt.

Veiledningsstruktur (individuell- gruppeveiledning): Jeg er dpen for & finne gode strukturer,
innhold og form, sammen med deltakerne. Direkte veiledning med klienter til stede, video og
speil, er nyttig.

De sentrale hovedpunktene i veiledningen vil som oftest kjennetegnes ved 3 elementer:

a) ulike strukturer som gir veiledningen dynamikk, b) forholdet mellom det personlige og det
profesjonelle hos studentene og c) bruken av ulike former for reflekterende prosesser. Forholdet
mellom tale- og lytterposisjoner utforskes, og seerlige avelser i 4 innta ulike perspektiver i
lytterposisjoner, og utnytte dette i rollespill.

Geografiske omrider for veiledning: Oslo, Arendal (men er fleksibel over hele landet nar det
legges til rette for det.) Er fleksibel m.h.t. tid og sted. Foretrekker halv- eller heldags veiledning,
og gjerne forlep som gir prosessutvikling over tid

Ved underskrift pd «Samtykkeerkicering for veiledere har du gitt godkjenning om offentligg;j ering av

personopplysninger p& Vid.no.
Har du ikke skrevet under pd samtykkeerklaringen ber vi om at du gjer dette og sender skjemaet i

retur sammen med «nformasjon om godkjente veilederey.

Jeg gir herved min tillatelse til at ovennevnte opplysninger distribueres til studenter og
legges inn pa VIDs internettsider.

Dato 20. august 2019

/Hans Christian Michaelsen

Seknadsskjema sendes til ronnaug.refsaasia vid.no

Dato 11.09.18

Vennlig hilsen
Anne Grasaasen



