
Informasjon om Tbc, screening, IGRA-test, MRSA 
ved Diagnosestasjonen, Ullevål sykehus, Oslo 

 
 

Diagnosestasjonen, Ullevål sykehus har følgende prosedyrer for IGRA test, TBC screening samt MRSA 
test basert på skriv fra Oslo Universitetssykehus, OUS ved Ullevål Sykehus, Diagnosestasjonen ved 
seksjonsoverlege Hallgeir Tveiten og sykepleier Heidi Arntsen. 
 
Tuberkulose: 
Studenter som har vært i praksis i land med høy forekomst av TBC, - eller har vært -i risiko for å bli 
smittet av tuberkulose skal - avtale time til både rtg. thorax og IGRA test på Ullevål Sykehus, 
Diagnosestasjonen. 
IGRA testen er en blodprøve som kan påvise om man har vært eksponert for TBC smitte eller ei. - 
Testen tas - 8-10 uker etter hjemkomst.  Tar man testen før disse ukene, -vil man ikke kunne stole på 
resultatet. 
 
Hva kan studenten gjøre? 
Dersom studenten har vært i praksis i land med høy forekomst av TBC, -, så kan studenten avtale 
time til rtg. thorax umiddelbart etter hjemkomst - - Svar på rtg. Thorax foreligger –samme dag eller 
dagen etter og er svaret negativt kan studenten starte i praksis -umiddelbart. 
 
IGRA- test: 
IGRA testen skal studenten vente med til det har gått 8 – 10 uker. 
Ved positiv IGRA test blir studenten fulgt opp av lege på Diagnosestasjonen 
 
MRSA:  
Studenter som har vært i praksis utenfor Norden må teste seg for MRSA – smitte. Diagnosestasjonen 
ønsker at studenten har gjennomført testen før de tar kontakt med dem, men det er ikke et krav 
lenger. Har studenten testet positivt på MRSA må Diagnosestasjonen få beskjed om dette, også i 
etterkant av konsultasjonen. 
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